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                      Farmaderbe, per un sostegno 
bilanciato durante la dieta dimagrante
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Perdere peso non sempre è facile: fame, stanchezza, malumore e scarsi risultati minano 
gli sforzi di coloro che seguono una dieta dimagrante e ne compromettono i risultati.
La Natura viene in soccorso con frutti dalle utili potenzialità: dolci bacche energizzanti 

dalle innumerevoli proprietà nutrizionali, antiossidanti e salutistiche che aiutano a 
controllare l’appetito. Nasce così Farmaderbe Berry-Diet, un integratore alimentare a base 
di estratti di maqui, omija e goji, utili per aiutare a proseguire il regime dietetico ipocalorico. 
L’aggiunta di estratto di garcinia stimola inoltre il metabolismo dei grassi, favorendo 
l’equilibrio del peso corporeo, e aiuta a tenere a bada l’appetito: l’alleato ideale per superare 
i momenti di crisi e ottimizzare gli sforzi.
Berry-Diet agisce sul peso corporeo, contribuisce a controllare lo stimolo della fame, offre 
una riserva di energia, apporta vitamine e minerali ed è utile nel contrastare radicali liberi 
generati dall’organismo.

  Goji
Le sue bacche sono conosciute come “frutti 
della vita” per le loro straordinarie proprietà 
antiossidanti. Apporta polisaccaridi che 
favoriscono l’utilizzo metabolico degli 
zuccheri, con effetto ipoglicemizzante.

  Maqui
Fa sentire meno la stanchezza perché 
migliora lo stato energetico dei muscoli, 
favorendo l’ingresso di zuccheri nelle loro 
cellule.

  Omija (Schisandra)
Frutto con riconosciuta attività tonico-
adattogena, aiuta a controllare la 
stanchezza e la fame nervosa nei momenti 
di stress.

  Lampone
Il suo aroma caratteristico dipende dalla 
presenza del chetone, una molecola 
strutturalmente simile alla capsaicina 
(peperoncino) e alla sinefrina (arancio 
amaro) note per le proprietà bruciagrassi 
stimolanti del metabolismo.
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