
NATEXPO 2023  
Una vetrina sempre più internazionale
Parigi, 22 - 24 ottobre 2023

La Maison de la Bio / Natexbio è stata creata per riunire le sei principali organizzazioni a difesa della filiera Bio (Cosmebio, 
Forebio, Natexbio, Synabio, Synadiet, Synadis Bio), in rappresentanza di 10.000 imprese operanti nel settore dell’agricoltura, 
dell’alimentazione, della distribuzione, dei cosmetici e degli integratori alimentari. L’associazione sostiene una transizione eco-
logica e alimentare equa, pragmatica e positiva. Il suo obiettivo è migliorare costantemente il mondo del Bio attorno a valori di 
sostenibilità, solidarietà, imparzialità e volontà di innovare.

Website: www.lamaisondelabio.com 
https://natexpo.com

Natexpo, la fiera globale del biologico, invita le aziende 
biologiche a partecipare ai Natexpo Awards. Nell’ambi-
to dell’alternanza tra Lione e Parigi, la fiera si svolgerà 

quest’anno nella capitale francese, dal 22 al 24 ottobre 2023.
Nel frattempo gli organizzatori stanno intensificando i preparativi 
per accogliere i professionisti del biologico nell’ottobre 2023.
Ad oggi, più di 1.400 espositori e marchi si sono già iscritti per 
partecipare a questa prossima sessione. Da segnalare anche 
un aumento significativo della presenza non francese. In questo 
anno molto particolare per il settore, le aspettative sono alte!

Nel 2023, Natexpo sarà ancora una volta il punto di incontro 
delle tendenze bio
Lo testimoniano i circa 100 espositori che si sono già registrati 
in uno dei sette villaggi della manifestazione per portare ai visi-
tatori un concentrato di innovazione. Questi villaggi offriranno 
una vasta gamma di prodotti che comprende cibo, cosmetici, 
integratori alimentari, ingredienti, prodotti ECO, servizi ECO e at-
trezzature per la vendita al dettaglio. Tra questi figurano nume-
rose aziende straniere provenienti da tutta Europa (Belgio, 
Germania, Ungheria, Italia, Atvia, Paesi Bassi, Spagna, Svizzera 
e Regno Unito).

Con un aumento del 160% rispetto al dato del 2015, Na-
texpo registra ancora una volta un sostanziale aumento del 
numero di espositori internazionali, che rappresentano ormai 
più di un quarto della manifestazione. 

Dal punto di vista dei contenuti, le “Mattine internazionali” 
che si terranno nell’Agorà al centro della fiera si concentre-
ranno sui mercati esteri del biologico, sulle loro relazioni con 
la Francia e sulle tendenze del mercato internazionale. Altra 
novità le prime partecipazioni a Natexpo di un padiglione 
tedesco con 14 espositori, e dell’associazione spagnola di 
categoria della produzione biologica Ecovalia, anch’essa in 
un padiglione.

Hub esclusivo di collegamento tra gli espositori francesi e 
il mercato internazionale del biologico, gli “incontri BtoB” 
organizzati in collaborazione con Business France offriranno 
agli espositori francesi l’opportunità di fissare appunta-
menti di lavoro con buyer esteri mirati. Quest’anno, due 
acquirenti di cosmetici parteciperanno per la prima volta alla 
fiera per incontrare marchi francesi.
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Il118° Congresso della Società Botani-
ca Italiana (IX INTERNATIONAL PLANT 
SCIENCE CONFERENCE) si terrà a Pisa 

dal 13 al 16 settembre 2023. Il Congres-
so, che ospiterà relatori internazionali 
di chiara fama esperti in diversi ambiti 
della botanica, si svolgerà nelle strutture 
delle Polo Didattico San Rossore 1938, in 
pieno centro a Pisa. 
Quest’anno gli organizzatori hanno intro-
dotto varie novità, volte a garantire una 
rappresentatività trasversale di tutte le 
aree culturali che caratterizzano la nostra 
grande Società e a valorizzare al massimo 
i poster. Sono stati previsti 6 simposi in 
inglese, organizzati su macrotemati-
che, e un simposio in italiano al vener-
dì pomeriggio, che avrà come tema la 
Storia della Botanica Italiana. 
Vi saranno, inoltre, due simposi di brevi 
presentazioni orali poster (ognuna con 
4 sessioni parallele). Sia per i 6 simposi, 
sia per le presentazioni orali poster sono 
state previste 42 parole chiave (6-8 per 
macrotematica), nelle quali ognuno potrà 
trovare rappresentata la propria ricerca. 
I poster (un’unica slide) dovranno essere 
in formato orizzontale e non dovranno 
essere più stampati, ma forniti in formato 
elettronico con adeguato anticipo, poiché 
verranno proiettati durante la loro breve 
presentazione orale, nonché caricati su 
grandi schermi sui quali verranno mostrati 
a ciclo continuo nello spazio comune della 
sede congressuale. Pertanto, tutti presen-
teranno oralmente, in inglese, i principali 
risultati delle loro ricerche, tramite brevi e 
sintetici concetti per i poster, in maniera 
più estesa nei contributi che saranno se-
lezionati come comunicazioni orali. 

18° Congresso 
della Società 
Botanica Italiana - 
IX International Plant 
Scienze Conference
Pisa, 13 - 16 settembre 2023

Gli organizzatori auspicano che questa nuova modalità di congresso diventi stimolante per tutti e promuo-
va interazioni positive, che coinvolgano trasversalmente scienziati senior, studenti, dottorandi e post-doc 
che lavorano in ambito botanico. Come ormai tradizione da alcuni anni, saranno bandite borse di studio 
per studenti e giovani ricercatori. 
La lingua ufficiale del Congresso sarà l’inglese, salvo l’ultimo simposio del venerdì pomeriggio, mentre il 
sabato mattina si terrà un’escursione post-congresso nella Tenuta di San Rossore.

Website: ttps://www.societabotanicaitaliana.it
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SANA, 35a edizione: B2B, 
internazionale e di tendenza 
Bologna, 7 - 10 settembre 2023 

Largo a tutto ciò che è naturale, biologico e sostenibile 
per una 35a edizione di SANA, Salone internazionale del 
biologico e del naturale, interamente dedicata alla busi-

ness community del comparto: produttori, distributori, buyer 
nazionali e internazionali, istituzioni e organismi di controllo si 
danno appuntamento a BolognaFiere per restare aggiornati 
sulle ultime tendenze e novità. L’area ORGANIC & NATURAL 
FOOD della manifestazione sarà aperta da giovedì 7 a sa-
bato 9 settembre, mentre i padiglioni riservati al CARE & 
BEAUTY e al GREEN LIFESTYLE lo saranno anche domenica 
10 settembre.

Trasversalmente ai differenti canali distributivi, cresce l’inte-
resse verso i cosmetici a connotazione naturale e soste-
nibile. Numeri alla mano, nel 2022 i consumi di questa cate-
goria hanno rappresentato un quarto del totale degli acquisti 
di cosmetici in Italia, per un valore di circa 2,9 miliardi di euro, 
in crescita del 9% rispetto al 2021. Un’attenzione che trova 
riscontro anche dall’analisi dei lanci di prodotto sul mercato 
italiano: i cosmetici con claim riconducibili ai temi della na-
turalità e della sostenibilità sono arrivati a coprire il 62% dei 
lanci complessivi del 2022, in aumento rispetto al 57% del 
2019 (fonte: Cosmetica Italia).

Cresce anche l’area CARE & BEAUTY di SANA, oggi uno 
dei settori trainanti della manifestazione. Durante l’ulti-
ma edizione dell’evento, il 41% dei visitatori specializzati 
era costituito da profili interessati a questo mondo: erboristi, 
farmacisti e parafarmacisti, medici omeopati. Un dato che 
testimonia la centralità del settore per gli operatori che, in 
occasione dell’edizione 2023, troveranno confermata la sto-
rica collaborazione con il Gruppo Cosmetici Erboristeria di 
Cosmetica Italia e quella più recente con il Gruppo Tecniche 
Nuove e, in particolare, con la rivista L’Erborista, con cui si sta 
organizzando la nuova edizione della Via delle Erbe. Il cuo-
re dell’iniziativa – un viaggio a 360° nel mondo delle erbe 
officinali e delle loro applicazioni salutistiche – consisterà 
in sette lezioni magistrali tenute da esperti di fitoterapia ed 
erboristeria, accademici e opinion leader del settore, rivolte 
a erboristi e operatori che si occupano di salute e benessere. 
Protagoniste della Via delle Erbe 2023 saranno le cosiddette 
“erbe bianche” ovvero erbe e piante officinali che portano 
fiori bianchi, con un’attenzione specifica a quelle che, per le 

proprietà del loro fitocomplesso o di singole componenti, ap-
portano benefici all’apparato digerente. Saranno oggetto di 
approfondimento piante, anche di altri continenti, la cui lunga 
tradizione d’uso trova solide conferme nella ricerca scienti-
fica più recente, quali l’achillea, la camomilla, la camomilla 
romana, la menta, la melissa, il bergamotto, la valeriana, Ba-
copa monnieri, la withania o il biancospino. A questo percorso 
di approfondimento si affiancherà uno spazio mostra dove 
saranno esposti prodotti per il benessere e la salute.

AREA FOOD, TRA TENDENZE IN CRESCITA E FORMAZIONE 
DI QUALITÀ
L’area ORGANIC & NATURAL FOOD di SANA, lo spazio espo-
sitivo dedicato all’agroalimentare biologico e naturale, va-
lorizzerà i nuovi trend di consumo e le innovazioni di prodotto 
rispettose dell’ambiente. La manifestazione riserverà infatti 
un’area all’universo veg (inteso nelle declinazioni vegano, ve-
getariano, raw vegan, plant based) realizzata in partnership 
con l’ente certificatore V-Label Italia. Sarà inoltre dedicato un 
focus dedicato a tutto ciò che attiene alle intolleranze, alle 
allergie, ai cibi free from, reach in o a basso contenuto di. 
Partner della manifestazione per affrontare questa tematica 
in maniera autorevole il gluten free specialist, Francesco Fa-
vorito. Dopo l’esordio positivo dello scorso anno, a SANA sono 
inoltre confermate l’area Breakfast e l’area Aperitivo che ri-
proporranno, naturalmente in versione bio, prodotti di qualità 
destinati a questi specifici momenti di consumo. 

NEW ON SANA: START-UP E GIOVANI IMPRESE
Crescono in Italia le imprese guidate da imprenditori under 
35 che puntano sull’innovazione e lo sviluppo sostenibile. 
In quest’ambito a SANA 2023 inaugura NEW ON SANA, uno 
spazio in esclusiva per start-up e giovani imprese di tutti i 
settori che interessano la manifestazione. NEW ON SANA na-
sce con l’obiettivo di coinvolgere attivamente queste realtà, 
supportando i processi e i progetti a forte valenza innovativa 
nel segmento agroalimentare, cosmetico, del confeziona-
mento e di tutto ciò che è green. 

Webiste: www.sana.it
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Quest’anno dal 2 al 5 luglio, a 
Dublino (Irlanda), si svolgerà il 
71° Congresso Internazionale 

e Riunione Annuale della Società per 
la Ricerca sulle Piante Medicinali e 
sui Prodotti Naturali (GA). Verranno 
affrontate le sfide chiave di tutto il 
mondo legate a salute, ambiente, 
sostenibilità e geopolitica, attraverso 
un impegno positivo con il capitale 
naturale globale. Le piante medicinali 
e prodotti naturali possono essere 
sfruttati per guidare l’innovazione nei 
farmaci, per sostenere un cambio di 
paradigma verso il mantenimento della 
salute e la prevenzione delle malattie e 
per facilitare l’innovazione sostenibile e 
lo sviluppo di capacità in una serie di 
settori a vantaggio delle comunità che 
lavorano con le risorse naturali.
Questo incontro fondamentale sarà 
ospitato dal NatPro, il Trinity Center 
for Natural Products Research, 
presso il Trinity College di Dublino, 
presso la School of Pharmacy and 
Pharmaceutical Sciences, che è 
classificata al 25° posto a livello 
mondiale (QS Global Rankings).

Il Congresso GA2023 si concentrerà 
in particolare su “Sbloccare la 
farmacia della natura per un futuro 
sostenibile”, offrendo una piattaforma 
per lo scambio di scienza internazionale 
e idee innovative nel vasto campo dei 
prodotti naturali con applicazioni in 
una vasta gamma di settori. Offrirà 
opportunità di networking attraverso un 

71° Congresso Internazionale e riunione annuale della società per la ricerca 
sulle piante medicinali e sui prodotti naturali (GA)
Dublino (Irlanda), 2 - 5 luglio 2023

programma di conferenze plenarie e principali, tavole rotonde, forum di discussione, poster, eventi 
di matchmaking, workshop e mostre. A Dublino lo spirito irlandese unirà tradizione e innovazione.

Website: https://www.gadublin2023.com/
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Prodotti efficaci, scientificamente testati a vantaggio 
del benessere umano e di una produzione sostenibi-
le a partire da una gestione responsabile della filiera: 

questi i temi principali che Indena ha portato a Vitafoods 
2023, dal 9 all’11 maggio in presenza al Palexpo di Ginevra 
- Stand E84, e dal 1 al 12 maggio online.
Vitafoods è sempre un’interessante opportunità per condi-
videre le nostre ultime innovazioni, sia per quanto riguarda 
i prodotti che per la governance orientata alla sostenibilità, 
e per discutere con i nostri stakeholder delle ultime novità 
nel mondo della nutraceutica - ha affermato Francesca de 
Rensis, Marketing Director di Indena SpA.
All’edizione 2023 è infatto stato presentato il CUBO™, un 
nuovo, affilato duo a base di Curcumin Phytosome™ e 
Boswellia Phytosome™, un prezioso alleato di compro-
vata efficacia nel mantenere in salute l’intestino. Sono poi 
state discusse le più recenti evidenze cliniche su RelissaTM, 
formulazione di Melissa officinalis in Phytosome™, che è in 
grado di favorire il rilassamento e il sonno in modo molto 
efficace. Entrambi i prodotti rappresentano un supporto na-
turale per affrontare una delle sfide più importanti di oggi: 
gestire uno stile di vita stressante. 

CUBO™, la nuova combinazione di fitosoma di curcu-
mina™ e fitosoma di boswellia™, un alleato intelligen-
te per la salute dell’intestino
Il microbiota altamente evoluto e complesso gioca un ruolo 
cruciale nella salute generale: alcuni arrivano addirittura a 
definire l’intestino un “secondo cervello”. La sua funzionali-
tà ottimale si basa su delicati equilibri minacciati da stress, 
cattiva alimentazione, malattie e così via. Ecco perché ri-
solvere problemi comuni come il gonfiore addominale può 
essere così complicato. L’intuizione di Indena è stata quella 
di sviluppare una strategia combinata che unisse i bene-
fici di due ingredienti supportati da solide prove scientifi-
che: entrambi nella formulazione di Phytosome™ e lavorati 
con un forte impegno per la sostenibilità, la curcumina e 
la boswellia uniscono le forze per controllare l’ossidazione, 
l’equilibrio batterico e i crampi muscolari, per salute ottima-
le dell’intestino e una migliore qualità della vita.
Recentemente prove cliniche hanno dimostrato l’efficace 
supporto dato alla salute intestinale dalla coalizione dei due 
Fitosomi™, che ha dimostrato di fornire molteplici benefici 
per la salute per facilitare il transito intestinale, controllare 
il gonfiore, il disagio addominale e bilanciare il microbiota 
intestinale.

Queste evidenze sono state illustrate a Vitafoods 2023 il 9 
maggio da Elisabetta Frattini, Head of Scientific Commu-
nication & LCM di Indena.

RelissaTM: dormire bene e vivere meglio, con melissa 
phytosome™
Il sonno gioca un ruolo fondamentale per il nostro benesse-
re: la riduzione della durata o della qualità del sonno può in-
fluire negativamente sulla salute mentale. Negli ultimi anni 
abbiamo sperimentato molti fattori che potrebbero avere un 
impatto diretto sulle abitudini del sonno di chiunque: vincoli 
legati alla pandemia come il confinamento in casa, l’iso-
lamento sociale e la paura di contrarre il virus, ma anche 
l’instabile situazione economica globale. È dimostrato che 
la domanda di ingredienti naturali che possono aiutare a 
bilanciare il sonno e di conseguenza l’umore e la salute ge-
nerale è in aumento.
La melissa officinalis, con il suo alto contenuto di acido ro-
smarinico, è nota per il suo effetto calmante con effetti posi-
tivi sul sonno. I principali meccanismi riconosciuti per il loro 
effetto sono la modulazione dell’enzima GABA-transaminasi 
(che determina un livello elevato di GABA) e le sue attività 
antiossidanti e di scavenging dei radicali.
RelissaTM è un ingrediente alimentare salutare basato sul-
la formulazione di Melissa officinalis con fosfolipidi, ovvero 
Melissa Phytosome™, per ottimizzare la dispersione nei 
fluidi gastrointestinali e le prestazioni biologiche. È la solu-
zione Indena per trasformare un buon ingrediente (Melissa 
officinalis) in un ottimo ingrediente.
Tutto ciò stato oggetto della presentazione di Serena Ton-
giani, Chief Portfolio Officer di Indena, svoltasi a Vitafoods il 
10 maggio. Le recenti evidenze cliniche dimostrano che Re-
lissaTM ha un chiaro effetto su sonno, umore, stress, salute 
emotiva e qualità della vita con risultati significativi basati 
su validati questionari di autovalutazione dati a 100 sog-
getti. Inoltre, l’ingrediente di Indena ha anche un impatto 
positivo sul Lactobacillus rhamnosus, che è noto per essere 
coinvolto nel mantenimento di una buona qualità del ciclo 
sonno-veglia.

Website: https://www.indena.com/#

La ricerca di Indena protagonista a Vitafoods 2023



Si eseguono produzioni di piccoli e medi lotti
- Integratori in capsule formato 0 in barattolo o in blister

- Integratori liquidi in monodose da 10 e 15 ml
- Integratori con contagocce

- Liquidi e soluzioni in flaconi fino a 1000 ml
- Liofilizzazione in monodose con sigillatura sottovuoto

- Integratori di nostra produzione con possibilità 
  di personalizzazione

- Lavorazione materie prime fornite dal cliente
- Confezionamento finale

- Assistenza per formulazioni personalizzate

Tecno-lio S.r.l. 
Via Riviera Berica, 260 - 36100 Vicenza  

Tel.0444530465 - fax.0444532275 
E-mail:  info@tecno-lio.it  

Website: www.tecno-lio.it

LAVORAZIONI C/TERZI
Integratori alimentari 

in capsule, liquidi e liofilizzati
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zazioni di settore, lo staff di Cesena Fiera e il team di specialisti che hanno lavorato a questa edizione 
di successo: il grande gioco di squadra ci ha consentito di realizzare fiera straordinaria - afferma il 
Presidente di Macfrut Renzo Piraccini - Macfrut è la dimostrazione di cosa può fare il sistema orto-
frutticolo quando si unisce per un obiettivo comune per dare valore all’intera filiera. Stiamo costruendo 
quel grande evento che il nostro sistema ortofrutticolo si merita”. 
L’appuntamento è fissato per Macfrut 2024 in programma dall’8 al 10 maggio. 

Website: https://www.macfrut.com

Il Ministro 
dell’Agricol-
tura, della 
Sovranità 
Alimentare 
e delle 
Foreste 
Francesco 
Lollobrigida 
all’atto 
dell’inaugu-
razione

Macfrut, 
record di presenze 
per l’edizione 2023 

Chiude con il record di presenze 
Macfrut 2023. Complessivamente 
sono stati 49.700 gli ingressi nel 

corso dei tre giorni, che hanno affollato 
i padiglioni della Fiera di Rimini, per una 
crescita del +29% rispetto all’anno pre-
cedente. 
Una 40esima edizione che va in archivio 
per la qualità dei visitatori, le proposte di 
alto livello specialistico e la grande cresci-
ta internazionale di espositori e visitatori. 
Un’edizione che entrerà nella storia per il 
prestigioso saluto del Presidente della Re-
pubblica, Sergio Mattarella, che ha volu-
to omaggiare la filiera ortofrutticola italiana 
nella speciale ouverture tenutasi a Cesena. 
Queste le parole del Ministro dell’Agri-
coltura, della Sovranità Alimentare e 
delle Foreste Francesco Lollobrigida 
all’atto dell’inaugurazione: “L’Italia deve 
giocare un ruolo da protagonista nel con-
testo internazionale dell’ortofrutta”. 
A presentare la cerimonia d’inaugurazio-
ne Simona Ventura: “I numeri di Macfrut 
2023 fotografano un evento in costante 
crescita per presenze di imprese, esposi-
tori e ricercatori che portano innovazione 
in agricoltura. Chi arriva qui per vendere 
i propri prodotti spesso riparte avendo 
fatto più acquisti che vendite perché qui 
trova le nostre eccellenze di cui dobbiamo 
andare orgogliosi. Lo sviluppo del nostro 
sistema passa dalla tutela di un sistema 
produttivo capace di rimuovere alcune 
ideologie che in passato lo hanno penaliz-
zato. Veniamo da un periodo in cui alcune 
certezze che davamo per scontate hanno 
dimostrato di non esserlo, pensiamo alla 
pandemia prima e alla guerra in Ucraina 
poi. Occorre rimettere al centro queste 
imprese con scelte concrete, con un sano 
pragmatismo per la sostenibilità ambien-
tale che garantisca al contempo la soste-
nibilità economica a garanzia dell’equità 
sociale”.
“Il primo pensiero è un immenso grazie a 
tutti gli espositori, le istituzioni, le organiz-


