
 

ISTRUZIONE & PROFESSIONE

2  t natural 1    settembre  2023

AUTUMN SCHOOL 2023 - PERCORSO DI FORMAZIONE AVANZATA SULLA FITOTERAPIA MEDITERRANEA 
Salerno e altri luoghi, 23 settembre - 19 novembre 2023

Al via nei 5 week end dal 23 settembre al 19 novembre 2023, 
l’Autumn School “Fitoterapia Mediterranea” realizzata nell’ambito 
dell’accordo di collaborazione scientifica tra ProdecoPharma srl (or-
ganizzatore) e Cattedra UNESCO Salerno che ne cura i contenuti 
scientifici. Il percorso, unico nel suo genere, pensato con moduli 
sia in presenza che online, vedrà alternarsi docenti della Cattedra 
UNESCO Salerno (Chair Holder, membri fondatori e ricercatori) in-
sieme a professionisti di fitoterapia clinica e dell’industria, ed offrirà 
un approfondimento formativo che si snoda nel corso di oltre otto 
secoli, ripercorrendo la storia e la cultura della tradizione medica 
e fitoterapica mediterranea fino ai giorni nostri, con un corredo di 
riferimenti bibliografici, storici, botanici e scientifici di prim’ordine, 
garantiti dalla collaborazione di illustri docenti universitari italiani ed 
internazionali. 
L’obiettivo specifico della scuola è quello di formare nuove gene-
razioni di professionisti con competenze avanzate nella fitoterapia 
mediterranea e di sviluppare le capacità critiche nell’accompagna-
mento alla scelta di soluzioni personalizzate per le problematiche di 
salute e benessere delle persone. Il percorso partirà ripercorrendo 
la storia e la cultura della tradizione medica e fitoterapica medi-
terranea -in particolar modo italiana- dalla altomedievale scuola 
medica salernitana, con lezioni sulle fonti, libri, testi, e piante – su 

etnobotanica mediterranea, fitoterapia funzionale organotropica e 
gli oli essenziali. 
Si continuerà nel verde del “Giardino della Minerva” di Salerno, perla 
storico-botanica, hortus sanitatis e casa della Scuola Medica Saler-
nitana nonché uno degli orti botanici più antichi di tutto l’Occidente 
sino ad arrivare ad innovative formulazioni fitoterapiche e fitoco-
smetiche mediante l’applicazione di tecnologie sostenibili nella fi-
toterapia clinica oggi. 
Il viaggio si conclude presso la sede di Prodeco Pharma (Castelfran-
co Veneto, TV) per un workshop esperienziale sull’organizzazione 
di una moderna azienda produttrice. Il corso è rivolto a Farmacisti, 
Erboristi, Medici, Nutrizionisti, Biologi e in generale tutti coloro che 
hanno un background nell’ambito di benessere e salute nonché a 
ai neolaureati in discipline sanitarie e permette di acquisire 50 cre-
diti ECM. Alla fine del percorso verrà rilasciato l’attestato di parte-
cipazione congiuntamente da Dipartimento di Farmacia -UNISA e 
ProdecoPharma, spendibile come punteggio aggregato in sede di 
concorso.
Le iscrizioni chiuderanno il 10 settembre.

Website: 
https://executive-prodecopharma.com/autumn-school-2023/

https://www.unescochairsalerno.it/

Il Dipartimento di Scienze Ecologiche e Biologiche-DEB dell’Uni-
versità degli Studi della Tuscia organizza il Corso di perfeziona-
mento in Fitoterapia e piante officinali.
Coordinatore del Corso di Perfezionamento è il Prof. Roberto Mic-
cinilli.
Finalità del corso è la conoscenza delle piante officinali e loro ap-
plicazione nella pratica clinica.
Il programma del Corso prevede l’insegnamento delle seguenti 
materie: farmacognosia, farmacologia dei principi attivi, fitopre-
parazioni, utilizzo clinico dei fitocomplessi nelle patologie dei 
vari apparati con schemi terapeutici, schede monografiche delle 
piante   medicinali,   aromaterapia,   simbologia   delle   piante,   
storia   della   fitoterapia,   tossicologia, fitovigilanza, tecniche di 
preparazione dei prodotti da banco, fitoterapia e sport, nutrizione e 
nutriterapia,  etnomedicina, ecologia e piante medicinali, botanica 
generale, laboratorio di botanica, fitocosmesi, uscite sul territorio 
per il riconoscimento e la raccolta delle piante officinali.
Il Corso si svolgerà un fine-settimana al mese, da gennaio a giu-
gno 2024: - sabato dalle 9.00 alle 19.00 (102 ore didattiche totali)                                                  
- domenica dalle 9.00 alle 18.00. Le date previste sono le seguenti

27-28 gennaio – 24-25 febbraio – 23-24 marzo – 20-21 aprile – 
18-19 maggio – 15-16 giugno.

Sede del Corso sarà l’Aula Magna Facoltà di Scienze dell’Universi-
tà degli Studi della Tuscia, Largo dell’Università, Viterbo.
Requisiti per l’ammissione:  il corso è riservato ai laureati in Me-
dicina e Chirurgia, Farmacia, CTF, Veterinaria, Chimica, Scienze 
biologiche, Scienze Agrarie e Forestali, Psicologia, Tecniche erbo-
ristiche e altre facoltà scientifiche attinenti (anche triennali).
Docenti:  dott. R. Miccinilli (direttore del corso), prof. M Pasqualetti 
(responsabile del corso), prof. M. Serafini, dott. Roberta Bernini, 
dott. M. Formica, dott. Stella Calderone, dott. C. Pirozzi, dr. M. Sa-
randrea, docenti universitari di Viterbo e Roma, medici e farmacisti 
esperti in fitoterapia e fitopreparazione.
Diploma di perfezionamento in “Fitoterapia e Piante officinali” rila-
sciato dall’Università degli Studi della Tuscia, dopo aver frequen-
tato i 6 seminari e previo superamento dell’esame di fine corso.

Indirizzo e-mail per informazioni: miccinillisint@libero.it 
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