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Con Omegarosa® di Italchile

il pieno di Acidi Grassi Essenziali

Dall'olio vergine biologico e dinamizzato di Rosa Mosqueta
un’integrazione salutare della dieta quotidiana

del Cile viene proposto da Italchile, oltre che in

una gamma completa di cosmesi biologica, anche
in una formulazione in capsule, che consente di in-
tegrare la dieta quotidiana con una fonte naturale e
bilanciata di acidi grassi polinsatu-

Il prezioso olio estratto dai semi di Rosa Mosqueta

discusso degli Acidi Grassi Essenziali Omega 3 nel
contribuire al normale funzionamento del sistema
cardiovascolare, nel mantenimento della normale
concentrazione di colesterolo nel sangue e nello svi-
luppo cognitivo e mentale.

Capsule di olio di rosa mosqueta bio-

ri. Uintegratore alimentari Omega-
rosa’, oltre a soddisfare importanti
bisogni nutrizionali del nostro or-
ganismo, risponde anche ai dettami
della bellezza da conquistare anche
dall’interno.

logico e dinamizzato

Omegarosa® porta in tavola tutta la
ricchezza di acidi grassi polinsaturi
dell'Olio di Rosa Mosqueta: analisi
eseguite presso I'Universita degli
Studi di Milano ne documentano,

Infatti, a differenza degli acidi gras-
si saturi e monoinsaturi, che han-
no prevalentemente una funzione
energetica, gli acidi grassi polinsa-
turi di cui e ricco lolio di Rosa Mo-
squeta svolgono importanti fun-
zioni a livello della membrana cel-
lulare. Un apporto non equilibrato
di acidi grassi determina infatti
unalterazione della composizione
delle membrane. Questa alterazio-
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oltre alla carica complessiva, un
bilanciamento ottimale tra Acido
linoleico (Omega 6) e Acido alfa-li-
nolenico (Omega 3). La presenza
combinata e bilanciata di entrambi i
due acidi grassi essenziali distingue
I'Olio di Rosa Mosqueta da altri oli,
che contengono in modo selettivo
uno o laltro composto. Omegarosa®
contiene inoltre elevate concentra-
zioni di alfa-tocoferolo (vitamina

ne, a livello della pelle, si manifesta con la riduzione
della capacita di trattenere 'acqua, con i conseguenti
effetti di disidratazione, anelasticita, esfoliazione: in
altri termini, di precoce invecchiamento. Inoltre, gli
acidi grassi polinsaturi hanno un importante ruolo
nellattivita anti-inflammatoria e di regolazione im-
munitaria.

Infine, vale la pena ricordare il ruolo sempre piu in-

E), gamma- e delta-tocoferolo, carotenoidi (pro-vi-
tamina A) e numerosi fitosteroli, garantendo quindi
una naturale presenza di un pool di potenti antios-
sidanti. Questi micro-nutrienti costituiscono la base
essenziale della nutriterapia. E povero di acidi grassi
saturi e non contiene né acidi grassi trans, né cole-
sterolo.
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