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Tutti in qualche modo, attra
verso le espe rienze più varie, 
partecipiamo al “discor so 
sulla salute” e quindi, inevi
tabilmente, al “discorso sulla 
malattia”. Dopo essere stato 
accanto fino all’ultimo istante 
al ma rito e aver raccontato 
quell’esperienza in Nicolas, 
Nicola Gardini ha deciso di 
con tinuare a indagare la 
salute e la malattia condivi
dendo con i lettori il percorso 
fat to negli ultimi vent’anni, 
in privato e in pubblico, non 
solo come marito, ma an che 
come figlio, come amico e 
come scrit tore, con l’inten
zione di aggiungere qual che 

spunto utile a concetti troppo 
spesso elusivi e controversi, 
nella speranza di es sere di 
conforto per qualcuno e ma
gari di ispirazione per altri. 
Gardini ha imparato a riflet
tere sulla ma lattia in termini 
linguistici e poetici leg gendo 
Tucidide, Lucrezio e Virgilio; 
dal Decameron ha appreso 
che la letteratura è ricerca 
della salute. Studiando le bio
grafie di Baudelaire e Nietz
sche si è poi accorto che la 
loro sifilide era tanto degna 
di at tenzione quanto le loro 
opere, illuminato dal pensiero 
che la malattia non impedi
sce agli esseri umani di esse
re grandi, che appartiene alla 
loro vita, che è vita a sua vol
ta. Ci insegna, insomma, che 
la lettera tura parla sempre di 
salute, perché si preoc cupa 
di spiegare la forza e la de
bolezza dell’essere umano, di 
ogni individuo uma no, e che 
gli scrittori, in quanto creato
ri di immagini e di concetti, 
hanno il dovere di liberare 
l’esperienza individuale da 
tutte le spersonalizzazioni dei 
protocolli medi ci e dalle sem
plificazioni oppositive vita/
morte e salute/malattia, dan
dosi il compi to di rimettere al 
centro di qualunque di scorso 
l’originalità e la particolarità 
di cia scun soggetto umano, 
risolvendo così, in una nuova 
armonia, l’apparente conflitto 
tra morte e vita.

IL FAVOLOSO MONDO 
DELLE PIANTE

Stefano Mancuso 
Philip Giordano
Pagine 48
Aboca Edizioni 
Collana Aboca Kids

Il mondo delle piante è pieno 
di storie straordinarie: albe
ri più vecchi delle piramidi, 
mondi sotterranei da esplo
rare, fiori che si travestono 
da vespe, supereroi vegetali 
senza cuore e senza cervello, 
pozioni per catturare la luce.
Sembra una fiaba, invece è 
tutto vero, e ci riguarda da 
vicino. Forse non lo sapeva
te, ma senza le piante non ci 
saremmo nemmeno noi. Le 
piante ci donano ossigeno per 
respirare, ma anche cibo, so
stanze per curarci, legno, fibre 
tessili per vestirci... e tanta 
bellezza. Dalle piante, infine, 
dipende il nostro futuro. Eppu
re ne sappiamo pochissimo…
Entriamo allora in punta di 
piedi nel mondo vegetale e la
sciamoci avvolgere dalla sua 
magia. Sarà un viaggio sor
prendente, ricco di scoperte 
incredibili. Una grande avven
tura, verde di clorofilla e gialla 
di polline.
Stefano Mancuso è profes
sore ordinario presso l’Uni
versità di Firenze e dirige il 
Laboratorio Internazionale di 
Neurobiologia Vegetale. È sta
to incluso dal“New Yorker”tra 
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coloro che sono “destinati a 
cambiarci la vita”. Autore di 
numerosi libri, tradotti in più 
di venti lingue, per Aboca Edi
zioni ha pubblicato Botanica. 
Viaggio nell’universo vegetale 
(2017, nuova edizione 2021) 
e Discorso sulle erbe. Dalla 
botanica di Leonardo alle reti 
vegetali (2019, con Fritjof Ca
pra).
Philip Giordano, nato in Ligu
ria da madre filippina e padre 
svizzero, è un illustratore e 
autore italiano che vive tra il 
Giappone e l’Italia. I suoi libri, 
pubblicati in oltre 20 paesi, 
hanno ricevuto numerosi ri
conoscimenti, tra cui il Premio 
Internazionale d’Illustrazione 
della Bologna Children’s Book 
Fair – Fundacion SM, il Garden 
Book of the Year della Garden 
Media Guild e il premio Ander
sen per il miglior albo. È stato 
inoltre finalista al prestigioso 
premio The Young People’s 
Book Prize della Royal So
ciety di Londra.


