
COSMOFARMA EXHIBITION 2024
IL VALORE UMANO AL CENTRO DELLA 27A EDIZIONE

Bologna Fiere, 19-21 aprile 2024

Cosmofarma Exhibition, in programma dal 19 al 21 aprile a Bologna Fiere, si svolgerà in concomitanza con Exposa-
nità (17-19 aprile). È il valore umano il focus attorno al quale è stata costruita la  27a edizione.
Anche per questa edizione torna la Nutraceuticals Conference, ancora più ricca, che sarà suddivisa in due ses-

sioni. La prima dal titolo “La nutraceutica: il suo regno in farmacia”, che, dopo la presentazione dei trend di mercato 
e legislativi, affronterà l’approccio nutraceutico in differenti ambiti (sindromi fibromialgiche, colesterolo, colon irritabile,
cosmeceutica). La seconda sessione si concentrerà su Nutraceutica e sport, a partire dalle opportunità e dagli accor-
gimenti da seguire nell’integrazione per l’attività motoria.

Website: https://www.cosmofarma.com/it/

Sessione 1
AGGIORNAMENTI IN NUTRACEUTICA:
IL SUO REGNO IN FARMACIA
- Apertura lavori a cura di Sinut
- Trend legislativi: sicurezze e concetti in evoluzione 
A cura di integratori & salute
- Trend commerciali: un mercato resistente e resiliente 
A cura di Claudia Rocco
- Nutraceutica per la cronicità: supporto nutraceutico alle
sindromi fibromialgiche a cura di Arrigo F. G. Cicero
- “Dottore, ho il colesterolo alto, cosa mi consiglia?” 
A cura di Federica Fogacci
- “Dottore, mi sento la pancia gonfia... aiuto!” 
A cura Giovanni Marasco
- “La Cosmeceutica nella prevenzione dell’invecchiamen-
to: le molecole e associazioni più efficaci”
A cura di Andrea Fratter

Sessione 2
NUTRACEUTICA E SPORT
Parte 1
- Integrazione per l’attività motoria in farmacia: opportu-
nità e accorgimenti 

A cura di Arrigo F. G. Cicero
- Coenzima q10: a chi consigliarlo, come e quando 
A cura di Alberto Vincenzi
- Schemi di integrazione standard per tipo di attività spor-
tiva: cenni di counceling personalizzato
A cura di Sara Benazzi

Parte 2
- Introduzione a cura di Eugenio Genesi e Alessandro Gar-
dini. Farmacisti specializzati in integrazione e reparto
 sportivo
- Dieta chetogenica per lo sport: favola o realtà? 
A cura del dott. Antonio Paoli
- L’universo del microbiota, implicazione nelle patologie e 
applicazione nella farmacia dei servizi 
A cura di Pierluigi Pompei
- Linee guida sull’uso dei principali aminoacidi sia per lo 
sport che per la salute
A cura di Marco Neri
- Effetti della supplementazione di PQQ in atleti non con-
dizionati all’esercizio di endurance
A cura di Luca Simoni

PROGRAMMA DELLA NUTRACEUTICAL CONFERENCE 2024
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The organizers of the 12th International Medicinal Mushrooms Conferen-
ce (IMMC12) to inform about the upcoming conference.
The conference will take place in Bari, 24-27 September 2024 at 

the The Nicolaus Hotel Bari - HO Collection. The conference will be organized 
in parallel sessions and poster exhibitions. The official language of the 
conference is English.

After Kiev (Ukraine) in 2001, Pattaya (Thailand) in 2003, Port Townsend (USA) 
in 2005, Ljubljana (Slovenia) in 2007, Nantong (China) in 2009, Zagreb (Cro-
atia) in 2011, Beijing (China) in 2013, Manizales (Colombia) in 2015, Palermo 
(Italy) 2017, Nantong (China) in 2019 and Belgrade (Serbia) in 2022, the 12th 

International Medicinal Mushrooms Conference (IMMC12) will be held in Bari 
(Italy) from 24 to 27 September 2024.

The IMMC12 is organized by the University of Bari “Aldo Moro” and by 
the Italian Society for Medicinal Mushrooms (SIFM). The title of the Con-
ference is “Medicinal mushrooms: the bet for the future of humanity” in order 
to create focus, in addition to the topics already covered in previous editions, 
especially on clinical studies to legitimize the use of medicinal mushrooms 
not only in integrated medicine but also among Medical Scientific Societies. 
The aim is also to engage, empower, evolve and explore knowledge among 
both academics and industry personnel. Another goal of IMMC12 is to engage 
young people, facilitate face-to-face meetings and increase their interest in 
medicinal mushrooms and their different applications.

SCIENTIFIC PROGRAM OF CONFERENCE

- Keynote speeches
- Plenary lectures of invited speakers
Different symposia dedicated to:
- Biodiversity, taxonomy and ecology of medicinal mushrooms;
- Medicinal mushrooms culture collections, cultivation technology and cir-
cular economy;
- Biochemistry, biotechnology and pharmacology of medicinal mushrooms;
- Use of medicinal mushrooms in animal husbandry and veterinary medicine;
- Medicinal mushrooms in human studies: from healthy aging to different 
diseases;
- Legislation, certification and safety of mushroom based supplements;
- Medicinal mushrooms as a source of novel functional food and health be-
nefits;
- Ethnomycology and the therapeutic potential of psychedelic mushrooms.

Website: https://www.immc12.com

La sagoma tipica 
dei trulli 
di Alberobello

IMMC12 - THE 12TH INTERNATIONAL MEDICINAL 
MUSHROOMS CONFERENCE
Bari, 24-27 September 2024

aprile 2024    natural 1 t 29



E
X
H
I
B
I
T
I
 
N

30 t natural 1    aprile 2024

Comunicato stampa

facilities, that guarantee that both employees and the ex-
ternal environment are safe from exposure, capitalizing 
on more than 30 years of know-how in high containment.
Nowadays Indena manufactures 12 commercial HPAPIs: 
fully synthetic, semi-synthetic and fermentation mole-
cules. This is now one of the company’s core areas of 
expertise. Each substance within Indena is assigned an 
Occupational Exposure Level and allocated to the proper 
production line according to the required handling and 
containment rules. At the Settala facility, Indena can han-
dle HPAPIs with an OEL from 1 mcg/m3 to 1 ng/m3.
Moreover, Indena has a fermentation department for car-
rying out living cells-based bio-transformation or secon-
dary metabolite production, which can be exploited for 
the in-house production of toxins used in ADCs payload, 
guaranteeing an integrated and independent supply chain. 
Indena masters GMP microbial fermentation and bio-tran-
sformation, and thanks to the availability of high contain-
ment lines for the downstream phase, it is the ideal part-
ner for fermentation HPAPI development.
Climate change is one of the most urgent sustainability 
challenges that people, governments and companies have 
to face, and this involves a responsible use of energy. In-
dena has always been oriented and committed to redu-
cing fossil fuel consumption and use, saving energy and 
achieving high levels of energy selfproduction.
This commitment is mainly achieved thanks to the com-
pany’s plant management, starting with its most impor-
tant plant, located at Settala near Milan in Italy, where 
Indena’s CDMO activities are conducted.

Another important action for sustainability is the use of re-
newable energy, and Indena is equipping all its European 
sites with state-of-the-art photovoltaic panels. Moreover, 
all of the Indena’s European factories are  ISO 14001 En-
vironmental Management System and ISO 45001 Occu-
pational health and safety management system certified.
All the actions taken in favor of sustainability also enable 
Indena to be fully reliable in terms of business continuity, 
and therefore to be a reliable partner for all its clients.

Website: indena.com

@DCAT 2024 A NEW GENERATION OF CDMO SERVICES
Indena displays a key uniqueness on highly potent APIs down to 1 ng/m3 OEL.

The expertise includes payloads for ADCs, with a backward integration on fermentation for toxins
requiring this step and lyophilization ability in high containment.

In CDMO services, Indena acts as a strategic partner, 
going beyond the mere client/supplier relationship, with 
full commitment to developing new HPAPIs and APIs, 

from early clinical stages to commercial-scale manu-
facturing.
With this mindset, Indena approaches DCAT 2024, where 
the CDMO team from the Italian company is ready to meet 
pharma and biotech enterprises, offering a full range of 
reliable and innovative custom services.
Leveraging on its analytical, development and manufactu-
ring capabilities, Indena positions its services in a high 
added value segment, producing complex molecules re-
quiring both leading technologies and significant experti-
se in R&D, analytics and industrialization, encompassing 
high containment handling and production of HPAPIs from 
early stage to commercialization.

“Indena’s positioning is to offer its customers the possi-
bility of carrying out synthetic processes in a wide range 
of conditions, both for naturally derived molecules (from 
botanical sources or from microbial fermentation) requi-
ring semisynthetic steps and for total-synthetic molecu-
les – explains Bernard Vianes, Global CDMO Director at 
Indena – As a highly reliable Western European API pro-
ducer, Indena displays a key uniqueness on Highly Potent 
APIs down to 1 ng/m3 OEL, irrespective of their source, 
for which the company is highly skilled and well equip-
ped. This expertise includes payloads for ADCs, with a 
backward integration on fermentation for toxins requiring 
this step and freeze-drying ability in high containment”.
The increasing number of oncology NCEs and antibo-
dy-drug conjugates under development, coupled with a 
growing focus on personalized medicine, is shaping the 
demand for CDMO services. The HPAPI market is under-
going a shift toward NCEs characterized by higher po-
tency, growing molecular diversity and segmentation for 
specific populations.

As shown by its long story and expertise, and unlike 
newcomers in the field, Indena can count on extensive 
know-how in safely handling HPAPIs, complemented by 
state-of-the-art equipment and installations.
Within its long-term strategy, Indena has kept ahead of 
the curve by timely investment in specialized containment 
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esempio sugli attuali sviluppi e tendenze del mercato o sulle condizioni quadro politiche 
e giuridiche. Nelle sale congressuali i partecipanti hanno discusso e sviluppato congiun-
tamente soluzioni per una trasformazione ecologica sostenibile. Il tema centrale 
“Cibo per il futuro: donne e sistemi alimentari sostenibili” è stato seguito da quasi 
700 ascoltatori.
 
BIOFACH e VIVANESS digitale
«Nel 2024, più di 10.000 partecipanti hanno approfittato della fiera ibrida e si sono 
registrati a BIOFACH e VIVANESS digital. Negli ultimi tre anni abbiamo sviluppato con-
tinuamente gli aspetti ibridi della fiera. Ora siamo ancora più soddisfatti del popolarità 
crescente, il che conferma che siamo sulla strada giusta. La comunità beneficia sem-
pre più del valore aggiunto e, soprattutto, sfrutta le opportunità di interazione», spiega 
Dominik Dietz, Digital Product Manager, NürnbergMesse. Gran parte dei contenuti del 
congresso continueranno a essere disponibili anche dopo la fiera.
 

Website: https://www.vivaness.de

VIVANESS 2024, UN’EDIZIONE FORTEMENTE 
ORIENTATA AL FUTURO

Dal 13 al 16 febbraio 2024 la comu-
nità internazionale degli alimenti 
biologici e dei cosmetici naturali e 

biologici si è incontrata a Norimberga per 
BIOFACH e VIVANESS. Circa 35.000 visi-
tatori professionali provenienti da 128 
paesi hanno partecipato alla principale 
fiera mondiale degli alimenti biologici e 
alla fiera internazionale per la cura per-
sonale naturale e biologica. 

A interessare è stata la vasta gamma di 
prodotti e servizi offerti da un totale 
di 2550 espositori provenienti da 94 
Paesi. Oltre ai prodotti l’attenzione si è 
concentrata soprattutto sui numerosi for-
mati di dialogo. Porre domande e trovare 
risposte per un futuro sostenibile: i parte-
cipanti hanno potuto svolgere un ruolo at-
tivo, ad esempio nel congresso, nel nuovo 
punto d’incontro HoReCa – GV & Gastro1 
o nel SustainableFutureLab.
«Incontrarsi e dialogare è essenziale, so-
prattutto in tempi difficili, gli ultimi quattro 
giorni lo hanno dimostrato in modo evi-
dente. 
I partecipanti hanno discusso e interagito 
nei padiglioni espositivi, al congresso e 
in altri formati di dialogo come il nuovo 
punto d’incontro HoReCa – GV & Gastro 
con uno sguardo al futuro e una gran-
de spinta creativa», riassume Petra 
Wolf, membro del comitato esecutivo 
della NürnbergMesse. «I politici hanno già 
aperto la strada a una maggiore quantità 
di alimenti biologici nella ristorazione fuo-
ri casa. Siamo lieti che gli attori rilevanti 
abbiano risposto in modo così positivo 
alla nostra nuova gamma di prodotti. An-
che nelle sessioni del SustainableFuture-
Lab interattivo e collaborativo, è diventato 
chiaro che possiamo dare forma al futuro 
solo insieme come comunità!».
 
Congresso BIOFACH & VIVANESS
171 sessioni individuali ben organizzate 
e di alto livello hanno mostrato l’orienta-
mento al futuro del congresso. 
Qui hanno trovato risposta le doman-
de dei quasi 8000 visitatori presenti, ad 


