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ISTRUZIONE & PROFESSIONE

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELLA TUSCIA 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “FITOTERAPIA E PIANTE OFFICINALI” 1° LIVELLO  

L’ Università degli Studi della Tuscia - Dipartimento di Scien-
ze Ecologiche e Biologiche-DEB organizza il Corso di per-
fezionamento in Fitoterapia e piante officinali, coordinato 

dal Dott. Roberto Miccinilli.
Finalità del corso è la conoscenza delle piante officinali e la 
loro applicazione nella pratica clinica.
Il programma del Corso di perfezionamento concerne farmaco-
gnosia, farmacologia dei principi attivi, fitopreparazioni, utilizzo 
clinico dei fitocomplessi nelle patologie dei vari apparati con 
schemi terapeutici, schede monografiche delle piante medicina-
li, aromaterapia, simbologia delle piante, storia della fitoterapia, 
tossicologia, fitovigilanza, tecniche di preparazione dei prodotti 
da banco, fitoterapia e sport, nutrizione e nutriterapia, etnomedi-
cina, ecologia e piante medicinali, botanica generale, laboratorio 
di botanica, fitocosmesi, uscite sul territorio per il riconoscimen-
to e la raccolta delle piante officinali. 
Il Corso è riservato ai laureati in Medicina e Chirurgia,  Farma-
cia, CTF, Veterinaria, Chimica, Scienze biologiche, Scienze Agra-
rie e Forestali, Psicologia, Tecniche erboristiche e altre facoltà 

scientifiche attinenti (anche triennali).
Al termine sarà conferito il diploma di perfezionamento in 
“Fitoterapia e Piante officinali” rilasciato dall’Università degli 
Studi della Tuscia, dopo aver frequentato i 6 seminari e previo 
superamento dell’esame finale. 
Docenti: dott. R. Miccinilli (direttore del corso), prof. M. Pa-
squaletti (responsabile del corso), prof. M. Serafini, prof. Ro-
berta Bernini, dott. M. Formica, dott. Stella Calderone, dott. C. 
Pirozzi, dr. M. Sarandrea, docenti universitari di Viterbo e Roma, 
medici e farmacisti esperti in fitoterapia e fitopreparazione. 
Il corso si svolgerà un fine-settimana al mese, da gennaio a 
giugno 2025, nei seguenti orari: sabato dalle 9.00 alle 19.00; 
domenica dalle 9.00 alle 18.00.
Date delle lezioni: 25-26 gennaio – 22-23 febbraio – 22-23 mar-
zo – 26-27 aprile – 17-18 maggio – 14-15 giugno. 102 ore 
didattiche totali.
La sede del Corso sarà l’Aula Magna Facoltà di Scienze – Uni-
versità degli Studi della Tuscia – Largo dell’Università - Viterbo.
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